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DANKESCHÖN 
 

Die Redaktion dankt allen Sponsoren, die unsere 

Zeitung durch Anzeigen finanzieren. Gleichzeitig 

möchten wir Sie, liebe Leser, dazu ermutigen, die 

Anzeigen nicht einfach zu überblättern, sondern 

bewusst zu überlegen, ob es darunter Angebote 

gibt, die für Sie interessant sind. 

Denn da alle Sponsoren Freunde und Unterstützer 

des Vereins sind, freuen wir uns, wenn diese Un-

terstützung keine Einbahnstraße bleibt. Nur so ge-

winnen am Ende alle. 

Vielen Dank und viel Spaß mit der neuen Ausgabe! 
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Sportverein Budberg 1946 e.V. 

• Sportplatz 

• Turnhalle 

• Schwimmbad 

• Clubhaus 

• Tennishalle 

• Tennisplätze 

E - M a i l :  i n f o @ s v - b u d b e r g . d e  ∞  W e b s i t e :  w w w . s v - b u d b e r g . d e  

Präsident   Vizepräsident    Hauptgeschäftsführerin 

Dr. Peter Houcken  Ramon van der Maat   Dr. Regina Junker 
Bela-von-Glinde-Str. 2 Bischhof-Roß-Str. 58  Bela-von-Glinde-Str. 2 
02843-9068264  02843-1215    regina-junker@t-online.de 
p.houcken@gmail.com vandermaat@t-online.de   
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in 2026 wird unser Verein 80 Jah-
re alt. Ein Jubiläum, das uns stolz 
und zugleich dankbar macht. Wer 
hätte 1946, in den schwierigen 
Nachkriegszeiten, gedacht, dass 
aus einer kleinen Initiative am 
Niederrhein eine so vielfältige und 
erfolgreiche Sportgemeinschaft 
erwächst, die heute zu den größ-
ten und begehrtesten Vereinen 
am Niederrhein zählt? 

Zumal der Anfang der Vereins-
gründung sich als äußerst schwie-
rig erwies. Liest man die Nieder-
schriften der Gründungsver-
sammlungen, so gab es zu der 
Zeit nur 60 bis 65 jugendliche 
Interessierte und keinen, der die 
Führung eines neuen Vereins 
übernehmen wollte. In einer Nie-
derschrift vom 10.03.1946 heißt 
es: „Eine weitere Werbung von 
Haus zu Haus durch die Sport-
freunde, um Mitglieder aus der 
Erwachsenengeneration zu gewin-
nen, die einem evt. Verein den 
unbedingt notwendigen Rückhalt 
geben müssten, soll im Laufe die-
ser Woche geschehen.“ Im weite-
ren Verlauf heißt es: „Am Diens-
tag, den 19.03.46, 19:15 Uhr, 
soll eine dritte Zusammenkunft 

stattfinden, die entweder zur Bil-
dung eines Vorstandes und 
Grundlegung eines Vereins führen 
muss oder aber ergibt, dass nicht 
genügend Resonanz für die Sport-
sache in der breiten Schicht der 
Gemeinde vorhanden ist. Eine 
Vereinsgründung mit den Halb-
wüchsigen erscheint nicht zweck-
mäßig und zukunftsverheißend. 
Es müssen schon ein rundes Dut-
zend reifer Leute das Rückgrat 
bilden wollen.“ 

Letztendlich wurde damals mit 
Engagement und Leidenschaft die 
Basis geschaffen für das, was wir 
heute in unserem Verein erleben 
und gestalten dürfen. Damals wie 
heute ist der SV Budberg ein jun-
ger Verein. Fast die Hälfte unse-
rer Mitglieder sind unter 18 Jahre 
alt und es begeistert immer wie-
der zu sehen, wie viele Schüler 
und Jugendliche morgens an der 
Budberger Grundschule und auch 
am Rheinberger Schulzentrum im 
schwarz-weißen Dress, in SV-
Trikot, -Jacke oder -Rucksack zur 
Schule gehen, um zu zeigen, wo 
sie hingehören und für welchen 
Verein ihr Herz schlägt. So viel 
jugendliche Begeisterung verdient 

Liebe Mitglieder und Freunde des SV Budberg, 
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auch eine junge, ideenreiche Füh-
rung. 

Denn wir stehen in unserem Jubi-
läum an einer Schwelle. In der 
kommenden Zeit werden Schlüs-
selpositionen in der Vereinsfüh-
rung vakant. Noch nie war es 
schwieriger, Menschen zu finden, 
die bereit sind, Verantwortung im 
Verein zu übernehmen. Gerade 
jetzt braucht der SV Budberg Mu-
tige, Gestaltende und Engagierte 
aus allen Generationen. Ohne eu-
er Mitwirken, ohne das Ehrenamt, 
verlieren wir mehr als nur die Or-
ganisation; wir verlieren unsere 
Identität. Wer sich einbringt, ge-
winnt weit mehr als nur Erfah-
rung – er gewinnt Freunde, Ge-
meinschaft und das Gefühl, einen 
Teil zum großen Ganzen, zum 
Vereinsleben, beizutragen. Des-

halb rufe ich alle an der Mitarbeit 
interessierte Vereinsmitglieder 
auf: Nutzt unser Jubiläumsjahr 
als Chance, ein Signal für die 
nächsten Jahrzehnte zu setzen! 
Euer Engagement entscheidet 
darüber, wie und ob es weiter-
geht. Kommt am Samstag, den 
17. Januar 2026 zu einer Infor-
mationsveranstaltung um 11 Uhr 
ins neue Sportheim NEUN-
ZEHN46. Feiern wir den 80. Ge-
burtstag unseres Vereins gemein-
sam, engagiert und mit dem be-
kannten Budberger Geist: „Nicht 
nur reden, sondern anpacken.“ 
Denn die Geschichte des SV Bud-
berg schreibt sich weiter, durch 
euch, durch uns alle. 

Voller Vorfreude auf unser Jubilä-
umsjahr 

euer Peter Houcken  
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Am 26. März 2025 fand die dies-
jährige Mitgliederversammlung 
des Gesamtvereins im Budberger 
Bürgerhaus statt. 

Nach der Begrüßung der 25 Ver-
sammlungsteilnehmer durch den 
Präsidenten Dr. Peter Houcken 
und einer kurzen Totenehrung 
dankte dieser zuerst einmal allen 
Mitarbeitern und den vielen Eh-
renamtlichen in den Abteilungen 
und Vorständen, die ihre Freizeit 
dem Verein widmen und verant-
wortungsvoll im letzten Jahr das 
Leben und die Geschäfte des Ver-
eins mitgestaltet haben. Beson-
ders betonte er, dass die Verstän-
digung und die Akzeptanz unter 
den Abteilungen angenehm und 
problemlos ist, was sich auch bei 
der guten Zusammenarbeit im 
Präsidium widerspiegelt. 

Aufgrund der fristgerechten Einla-
dung in der ersten Ausgabe 2025 
unserer Vereinszeitung und der 
öffentlichen Ankündigung in der 
lokalen Presse war die Versamm-
lung beschlussfähig. 

In seinem Bericht nannte der Prä-
sident die aktuellen Zahlen zur 
Mitgliederentwicklung und deren 
Verteilung auf die Abteilungen. 

Der Verein hatte zum Jahresbe-
ginn, Stand 1.1.2025, 6065 Mit-
glieder, wovon 1755 in Fachver-
bänden gemeldete sind, was ei-
nen Zuwachs von 2% bedeutet.  

Mitgliederversammlung des Gesamtvereins 

Die Schwimm-Abt. bildet mit 
4310 Mitgliedern die stärkste Ab-
teilung unseres Vereins.  

Die weitere Aufteilung stellt sich 
wie folgt dar: 

• 909 Mitglieder in der Fußball
-Abt. (736m/173w) mit ei-
ner Steigerung in den Al-
tersklassen <18 von 4,5%, 
dazu 27 Leichtathleten, die 
in der Fußball-Abt. integriert 
sind. 

• 483 Mitglieder in der Turn-
Abt. 

• 341 Mitglieder in der Tennis
-Abt. 

• 18 Mitglieder in der Tanz-
Abt. (keinem Verband ange-
schlossen) 

Die Altersstruktur hat sich im 
letzten Jahr nur unwesentlich ver-
ändert. Die Altersklassen <18 bil-
den einen Anteil von 49,5%. Er-
weitert man diese Altersgruppen 
bis <26J., so liegt der Anteil bei 
nahezu 60%. 

Diese statistischen Angaben zei-
gen, dass der SV Budberg über 
alle Abteilungen hinweg in der 
sportlichen Ausbildung wie auch 
in der Betreuung von Kindern und 
Jugendlichen für die Eltern ein 
sehr begehrter Verein ist. Der 
Präsident hob hervor, dass diese 
Zahlen das Ergebnis guter Ju-
gendarbeit seien und dankte al-
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len, die sich im Jugendbereich so 
intensiv engagieren. 

Der Präsident informierte die Mit-
glieder über den erfolgreichen 
Wechsel zu einem neuen Steuer-
beratungsbüro. Er konnte den 
Abschluss der beiden Projekte 
aus der Landesförderung 
„Moderne Sportstätten 2022“ so-
wie des durch Spenden finanzier-
ten Kinderspielplatzes vermelden. 
Ein weiteres Förderprojekt eine 
Outdoor-Fitness-Anlage aus dem 
Programmaufruf II wurde eben-
falls im letzten Jahr fertiggestellt. 
Im Januar 2024 wurde mit einem 
weiteren Projekt, dem Barriere-
freien Zugangs zum Sportheim 
und Clubhaus begonnen. Zeit-
gleich wurden die Probleme des 
Abwassersystems des Clubhauses 
durch Verlegung einer neuen 
Ringleitung um das Gebäude be-
seitigt. 

Im Frühjahr bekam das Clubhaus 
einen attraktiven schwarz/weißen 
Außenanstrich. Er berichtete über 
die Probleme mit der Verwaltung 
über die Entsorgung des Mülls auf 
den öffentlich zugänglichen Be-
reich dieses Areals. Ferner hat 
der Verein einen Teil der gefor-
derten Ausgleichspflanzungen in 
diesem Jahr erfüllt. Er informiert 
die Mitglieder über die Entwick-
lung eines Kinderschutzkonzep-
tes, das individuell von den Ver-
einen durch das Landeskinder-
schutzgesetz NRW gefordert wird.     

Es folgten die Berichte der Abtei-
lungen und der Stabstelle Ehren-
amt bevor der Schatzmeister Ste-

phan Schmengler den Kassenbe-
richt des Hauptvereins für das 
Wirtschaftsjahr 2024 vorstellte.  

Ohne weitere Erklärungen und 
Nachfragen bescheinigte im An-
schluss Michael Coopmann Hillen 
als scheidender Kassenprüfer ei-
ne vorbildliche und tadellose Kas-
senführung und beantragte die 
Entlastung des Präsidiums, die 
einstimmig von der Versammlung 
erfolgte. 

Bei den anstehenden Vorstands-
wahlen mussten in diesem Jahr 
die Ämter des Präsidenten, des 
Schatzmeisters, des stellv. 
Hauptgeschäftsführers sowie ei-
nes neuen Kassenprüfers für zwei 
Jahre neu gewählt werden, der 
Datenschutzbeauftragte und der 
Jugendvorstand mussten lediglich 
bestätigt werden. 

Wahlleiter Werner Köhnen über-
nahm die Wahl des Präsidenten 
Peter Houcken, der die Wahl an-
nahm. Stephan Schmengler stell-
te sich nicht erneut zur Wahl des 
Schatzmeisters, versprach bis zur 
Neubesetzung des Amtes kom-
missarisch die Aufgaben zu über-
nehmen. Der Präsident ließ da-
raufhin zwei Beschlüsse von der 
Versammlung fassen. 1.Die Ver-
sammlung beauftragt das Präsidi-
um, die Auswahl eines geeigne-
ten Kandidaten für das Amt des 
Schatzmeisters zu treffen und ihn 
kommissarisch bis zu der nächs-
ten Mitgliederversammlung, evt. 
auch einer außerordentlichen, mit 
den Aufgaben vertraut zu ma-
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chen. 2.Die Versammlung be-
schließt, dass ein ausscheidendes 
Mitglied das Präsidiums, Stephan 
Schmengler, die Aufgaben des 
Schatzmeisters unseres Vereins 
bis zu einer Neubesetzung seines 
Amtes kommissarisch weiterfüh-
ren und somit auch am Gesche-
hen des Präsidiums Anteil haben 
darf. Beiden Beschlüssen wurde 
einstimmig von der Versammlung 
zugestimmt. 

In den weiteren Wahlgängen gab 
es einstimmige Ergebnisse für die 
Amtsinhaber und den Neugewähl-
ten. Somit wurde Frank Garden 
als stellv. Hauptgeschäftsführer 
gewählt, Dr. Mathias Lorenz als 
Datenschutzbeauftragter und 
Christian von Gelieu als Vertreter 
des jugendvorstands bestätigt. 
Neuer zweiter Kassenprüfer wurde 
Werner Köhnen. Alle Kandidaten 
nahmen ihre Wahl an. 

Im Anschluss an die Wahlen stell-
te Stephan Schmengler den Haus-
haltplan 2025 vor.  

Im Vorfeld zur Mitgliederver-
sammlung hatte das Präsidium 
auf Anraten des Schatzmeisters 
beschlossen, den Verwaltungsbei-
trag wie im Vorjahr für Familien-
einheiten der Schwimm-Abt. von 
3,00€ und für die Mitglieder der 
übrigen Abteilungen von 6,00€ zu 
belassen. 

Der Haushaltsplan und die Höhe 
des Verwaltungsbeitrages 2025 
ergaben keinen Anlass zur Diskus-
sion und wurden einstimmig von 
der Versammlung genehmigt.  

Eingereichte Anträge lagen der 
Versammlung nicht vor. 

Unter dem TOP Verschiedenes 
kündigte der Präsident ein neues 
Projekt eine behindertengerechte 
Toilette im Sportheim an. Er wies 
auf die bevorstehende Müllsam-
melaktion des Bürgervereins hin. 
Wie jedes Jahr bat er um Unter-
stützung bei der Suche nach In-
serenten für unsere Vereinszei-
tung und dankte abschließend 
allen Anwesenden für die Teilnah-
me an der Versammlung.                                             

 

Das Präsidium  

 

Der Originaltext der Niederschrift 
der Mitgliederversammlung vom 
26.03.2025 und die Berichte des 
Präsidiums und der Abteilungen 
können bei unserer Geschäftsfüh-
rerin eingesehen und gegebenen-
falls angefordert werden. 
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Werden Sie Mitglied in der Interessengemeinschaft 

Bürgerhaus „Alte Feuerwache“ Budberg 

und unterstützen Sie mit einem Beitrag von € 12 im Jahr das 

attraktive Kulturangebot in Budberg. 

Weitere Informationen zum Verein, Programm und unseren 

Örtlichkeiten finden Sie im Netz unter 

 www.buergerhaus-budberg.de 
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Interessierte können sich jederzeit bereits vorab bei 
p.houcken@gmail.com melden. 
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Sportabzeichensaison 2026 

Liebe Sportfreunde, 

nach den Osterferien ist es allen 

Interessierten wieder bis zu den 

Herbstferien möglich, für das 

Deutsche Sportabzeichen zu trai-

nieren. 

Info unter: 

anne-van-laak-jablonski@gmx.de  

oder 02843 9423 

Weitere Infos findet ihr auf der 

Homepage des SV Budberg – 

Sportarten – Sportabzeichentreff 

Trainingszeiten: Samstags 12:30 Uhr Scania Sportpark, 1. Samstag im 

Monat 12:30 Uhr Orsoyer Sportanlage 

Sei aktiv, komm vorbei und mach mit! 

Die Kappen und Mützen sind erhältlich im  

 

zum Preis von 10 € (Kappe) bzw. 15 € (Mütze). 

Die neuen SVB-Mützen und -Kappen sind wieder da! 
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Das Team des Clubhauses lädt ein 
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SV Budberg 1946 e.V. Fußballabteilung 

Sportanlage Scania Sportpark, Raiffeisenstraße 10  

 1. Vorsitzender    2. Vorsitzender 

 Thomas Paul     Felix van Briel 

 Am Steg 6      Südwall 25a 

 Tel.: 02843-923888    Tel.: 0175-6936030 

„Elf Freunde müsst ihr sein“ – 

und beim SV Budberg sind es 

gleich mehrere Hundert! Mit Ener-

gie, Teamgeist und echter Begeis-

terung ist die Fußballjugend des 

SVB in die Saison 2025/26 ge-

startet. 

Schon beim traditionellen Sai-

sonauftakt am 24. August 2025 

war im Scania-Sportpark richtig 

was los: Von den Bambini bis zur 

A-Jugend standen alle gemein-

sam auf dem Platz. Ob auf dem 

Groß- oder Kleinfeld, bei Fintie-

rübungen, Sprintstaffeln oder Elf-

meterschießen – überall herrschte 

Bewegung, Spaß und Teamspirit 

pur! Zwischendurch stärkten sich 

Spielerinnen, Spieler und Eltern 

an der Kuchentheke, und die 

Tombola mit tollen Preisen sorgte 

für leuchtende Augen. Beim Test-

spiel der F1-Junioren gegen die 

JSG Borth/Millingen sowie beim 

Vergleich der A1-Junioren mit der 

U17 von RW Essen (0:3) wurde 

Mit Schwung in die neue Saison –  

SVB-Jugend rockt das Spielfeld! 

lautstark angefeuert – genau so, 

wie es sich für den SVB gehört! 

Ein echtes Highlight folgte am 27. 

September, als das frisch reno-

vierte Vereinsheim 

„NEUNZEHN46“ offiziell eröffnet 

wurde. Stimmung top, Bewirtung 

klasse, Musik an – und mittendrin 

viele fleißige Helferinnen und Hel-

fer, ohne die das alles nicht mög-

lich gewesen wäre. Neben der 

Ehrung der 

„Vereinsheimwerker25“ sorgte 

eine Tombola mit einem ganz be-

sonderen Hauptpreis für Begeiste-

rung: Ein Training mit Tim Wilke 

(Trainer der 1. Mannschaft) und 

Torjäger Moritz Paul! Das neue 

Sportheim kann sich wirklich se-

hen lassen – es strahlt im neuen 

Glanz und ist jetzt schon Treff-

punkt und Wohlfühlort für alle 

Generationen im Verein. 

Auch das E-Jugend-Turnier am 

29. August war wieder ein voller 

Erfolg. Hochkarätige Teams, da-
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runter die U11-

Nachwuchsmannschaften von RW 

Essen und MSV Duisburg, sorgten 

für spannende Spiele und mitrei-

ßende Atmosphäre. Und als wäre 

das noch nicht genug, stand in 

den Herbstferien das beliebte 

Fußballcamp von RW Essen auf 

dem Programm: Vier Tage lang 

Dribblings, Torschüsse, Spielfor-

men – und jede Menge Spaß für 

rund 60 Kinder zwischen 6 und 13 

Jahren. 

STARK AUFGESTELLT – UNSERE TEAMS ZEIGEN, WAS IN 

IHNEN STECKT 

Mit 24 Jugendmannschaften, da-

von 19 Jungen- bzw. gemischte 

Teams und 5 reine Mädchen-

mannschaften, ist die SVB-

Jugendabteilung auch diese Sai-

son toll aufgestellt. Und das sieht 

man auch auf dem Platz: 

Die A1-Junioren um ihren neuen 

Trainer Nils Ahrens spielen nach 

dem Abstieg aus der Niederrhein-

liga in der Grenzland-

Leistungsklasse. Nach einem 

holprigen Start hat sich das Team 

gut gefunden, überzeugt mit 

Teamgeist und Leidenschaft, ar-

beitet sich in der Liga nach oben 

und steht im Viertelfinale des 

Kreispokals. 

Die B1-Junioren von Frank Pom-

rehn legten gleich zu Beginn los 

wie die Feuerwehr: Vier Siege ge-

gen die Topteams der Liga und 

eine Platzierung in der oberen Ta-

bellenregion sprechen für sich. Im 

Pokal traf das Team auf den Nie-

derrheinligisten VfB Homberg – 

ein echter Gradmesser und High-

light für die Jungs. 

Die C1-Junioren, trainiert von 

Patrick Schubert, verpassten die 

Qualifikation zur Niederrheinliga 

nur knapp, ließen sich davon aber 

nicht beirren und starteten recht 

erfolgreich in die Grenzland-

Leistungsklasse. Mit sehenswer-

tem Fußball, Teamgeist und dem 

Einzug ins Viertelfinale des Kreis-

pokals zeigt die Mannschaft, dass 

sie auf dem richtigen Weg ist. 

Ein besonderes Kapitel schreibt in 

dieser Saison die neue Kooperati-

on mit dem SV Orsoy. Gemein-

sam wurde die C3-

Juniorenmannschaft als JSG Bud-

berg/Orsoy gegründet. Trainiert 
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wird abwechselnd in beiden Orten 

– einmal wöchentlich in Budberg 

und einmal in Orsoy. Die Mann-

schaft wird von Trainern beider 

Vereine betreut, für den SV Bud-

berg sind Stefan Heidt, Olaf Gie-

bel und Torben Gertz im Einsatz. 

Außerdem hilft der SV Orsoy aus, 

wenn es bei den Plätzen eng wird 

– Heimspiele des SVB können so 

auch in Orsoy stattfinden. Die Ko-

operation ist richtig gut gestartet 

und soll in Zukunft weiter ausge-

baut werden – gelebte Nachbar-

schaft, wie sie im Fußball sein 

sollte! 

Die D1-Junioren von André Schul-

te haben sich nach anfänglichen 

Startschwierigkeiten stabilisiert, 

zeigen attraktiven Kombinations-

fußball und haben sich mittlerwei-

le im oberen Tabellendrittel fest-

gesetzt. Auch sie stehen im Vier-

telfinale des Kreispokals – tolle 

Leistung, Jungs! 

Bei den Juniorinnen läuft’s genau-

so rund: Die U17-Mädchen von 

Christian von Gelieu behaupten 

sich in der Niederrheinliga im 

oberen Mittelfeld, die U15-

Juniorinnen von Jörn Schneider 

sammeln fleißig Punkte in der 

überregionalen Leistungsklasse, 

und die U13-Juniorinnen um Da-

niel Terwiel feiern Sieg um Sieg – 

bisher eine perfekte Saison! 

Und natürlich sind auch unsere 

jüngsten Teams Woche für Wo-

che mit Begeisterung dabei. Von 

den Bambini bis zur E-Jugend 

wird nach den neuen DFB-

Vorgaben im Kinderfußball ge-

spielt – mit kleinen Spielfeldern, 

mehr Ballkontakten, schnellen 

Wechseln und vielen Toraktionen. 

Hier stehen Spaß, Bewegung und 

das Miteinander im Vordergrund 

– ganz nach dem Motto: 

„Erlebnis vor Ergebnis!“  
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Der Kalender der SVB-Jugend 

bleibt auch in der zweiten Saison-

hälfte prall gefüllt. 

Am 06. Dezember 2025 steigt die 

große Weihnachtsfeier der Fuß-

balljugend und Leichtathleten in 

der Rheinberger Stadthalle – mit 

Show, Musik, Applaus und der 

Ehrung der „Mannschaft des Jah-

res“. 

Nur wenige Tage später, am 23. 

Dezember, steht das traditionelle 

Adventssingen vor dem NEUN-

ZEHN46 auf dem Programm. Und 

natürlich darf am 31. Dezember 

das legendäre Silvestertraining 

nicht fehlen – der sportliche Jah-

resabschluss, bei dem Jung und 

Alt noch einmal gemeinsam ki-

cken, bevor das neue Jahr be-

ginnt. 

Auch 2026 verspricht wieder tolle 

Erlebnisse: In den Osterferien 

geht’s für die C- bis A-Juniorinnen 

und -Junioren zur Spanienfahrt 

nach Lloret de Mar, wo ein inter-

nationales Turnier wartet. Und für 

die jüngeren Jahrgänge steht vom 

19. bis 21. Juni die beliebte Ab-

schlussfahrt nach Hinsbeck an – 

das perfekte Saisonfinale! 

BLICK NACH VORN – UNSERE SVB-FAMILIE BLEIBT 

IN BEWEGUNG 
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… ein riesengroßes Dankeschön! 

An alle Spielerinnen und Spieler, 

Trainerinnen und Trainer, Betreu-

erinnen und Betreuer, Eltern und 

Angehörigen – ihr seid das Herz 

der SVB-Fußballjugend! 

Ein besonderer Dank gilt dem 

Fußball-Abteilungsvorstand, dem 

Platzwartteam, dem Clubhaus-

Team des Restaurants „Schwarz 

Weiß“ und natürlich allen Unter-

stützern und Förderern. Ohne 

euch wäre das alles nicht möglich 

– danke für euren Einsatz, eure 

Begeisterung und euren Team-

geist! 

„Teamgeist gewinnt immer – 

selbst wenn das Spiel mal verlo-

ren geht.“ 

In diesem Sinne: Auf eine erfolg-

reiche Saison, viele Tore, faire 

Spiele und jede Menge Spaß auf 

und neben dem Platz! 

 

Für den Jugendvorstand 

Patrick Schubert 

UND ZUM SCHLUSS …  
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Auch im Jahr 2025 waren unsere 
jungen Leichtathletinnen und 
Leichtathleten des SV Budberg 
wieder mit großem Einsatz und 
Freude bei mehreren Wettkämp-
fen in der Region aktiv. Ob in 
Kerken-Nieukerk, Alpen, Kamp-
Lintfort, Millingen oder Wesel-
Flüren – überall zeigten sie tolle 
Leistungen, Teamgeist und sport-
liche Fairness. 

Den Auftakt machte das Hans-
Beins-Gedächtnis-Sportfest in 
Kerken-Nieukerk am 24.05.2025. 
Trotz schlechtester Wetterbedin-
gungen errangen Emma Iwe, Leni 
Mahn, Marlene Kuhn und Agata 
Basistova persönliche Bestleistun-
gen im Sprint, Weitsprung und im 
800-m-Lauf. 

Beim Alpener Stadtlauf am 
18.06.2025 zeigten unsere Nach-
wuchsläuferinnen und -läufer gro-
ße Ausdauer. In den Schülerläu-
fen über 2 km freute sich Hannah 
Mahn über den 2. Platz, Felix 
Mahn errang den 4. Platz und Mo-
ritz Girth den 5. Platz. Die gute 
Stimmung entlang der Strecke 
und die lautstarke Unterstützung 
sorgten für zusätzliche Motivation 
– ein echtes Lauferlebnis! 

Auch beim Herbstsportfest in 
Kamp-Lintfort am 14.09.2025 
überzeugte unser Nachwuchs auf 
ganzer Linie. Trotz herbstlicher 
Temperaturen war die Begeiste-
rung groß. Viele Kinder sammel-
ten wertvolle Wettkampferfah-
rung.  Hervorzuheben ist der 2. 
Platz unserer 4x50-m-Staffel der 

Mädchen W10/11, die erstmals an 
den Start ging und dies mit Ehr-
geiz und Freude meisterten. Auf 
dem Siegerpodest war die Begeis-
terung und Freude immer noch zu 
erkennen. Für den SV Budberg 
starteten Lilli Laumen, Ronja Go-
ischke, Emma Iwe, und Hannah 
Mahn sprintete mit dem Stab er-
folgreich ins Ziel.  

Zum Abschluss der Saison stan-
den noch die Sprintmehrkämpfe 
in Millingen und Wesel-Flüren im 
September auf dem Programm. 
Dort konnten unsere Athletinnen 
und Athleten ihre Schnelligkeit 
unter Beweis stellen. Die Ergeb-
nisse konnten sich sehen lassen: 
In Millingen errangen Emma Iwe 
den 1. Platz, Felix Mahn und Ron-
ja Goischke den 2. Platz, Marlene 
Kuhn und Hannah Mahn freuten 
sich über den 3. Platz. In Wesel-
Flüren gab es gleich zwei 1. Plät-
ze für Felix Mahn und Emma Iwe. 
Nina Dümpelmann, Marlene Kuhn 
und Hannah Mahn erzielten einen 
tollen 3. Platz. 

Ein besonderes Highlight zum En-
de der Saison: Alle Kinder legten 
erfolgreich das Deutsche Sportab-
zeichen ab! Mit viel Fleiß, Ehrgeiz 
und Spaß meisterten sie die An-
forderungen in Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination. 
Herzlichen Glückwunsch an alle – 
eine tolle Leistung, auf die ihr 
stolz sein könnt! 

Unsere Kinder haben in dieser 
Saison wieder gezeigt, wie viel 
Spaß und Begeisterung Leichtath-

Neues aus der Leichtathletik 
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letik machen kann. Herzlichen 
Glückwunsch an alle SVB-Kinder - 
ihr habt unseren Verein großartig 
vertreten!  

Ein großes Dankeschön an alle 
Eltern, die mit ihrem Einsatz sol-
che sportlichen Erlebnisse erst 
möglich machen. Weiter so – wir 
freuen uns schon auf die nächste 
Saison! 

Nun hat das Wintertraining in der 
Halle begonnen. Hier stehen be-
sonders Koordination, Ausdauer, 
Kraft und Wurf im Mittelpunkt, 

um die Grundlagen für eine er-
folgreiche neue Saison zu legen. 
Mit spielerischen Übungen, ab-
wechslungsreichen Stationen und 
viel Spaß werden die Kinder fit 
gemacht als Vorbereitung für die 
Wettkämpfe im kommenden Jahr. 

 

Anne van Laak-Jablonski 

Nähere Infos unter: 

Tel. 02843 9423 oder Mail 

Anne-van-Laak-Jablonski@gmx.de 
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Neues vom Sportabzeichentreff 

Der Sportabzeichentreff im SV 

Budberg hat 2025 wieder bei vie-

len Sportlern Neugierde und Inte-

resse geweckt. Insgesamt wur-

den 66 Sportabzeichen incl. 

Schwimmprüfungen bei 37 Kin-

dern und 29 Erwachsenen erfolg-

reich abgenommen: 46 x Gold, 

14 x Silber und 6 x Bronze. Der 

jüngste Teilnehmer war 7 und der 

älteste 69 Jahre alt.  

Außerdem haben 5 Familien das 

Familien-Sportabzeichen erreicht, 

ein Plus gegenüber dem Vorjahr. 

Besonders freue ich mich dar-

über, dass in diesem Jahr wieder 

alle Leichtathletik-Kinder und die 

U11 als erste Mädchenmann-

schaft mit viel Spaß und Freude 

ihr Sportabzeichen bestanden ha-

ben. 

Eine Sportabzeichenverleihung in 

feierlicher Runde ist in Planung 

und freue mich auf diese beson-

dere Ehrung.  

Nun ist Winterpause! Aber nach 

den Osterferien 2026 geht’s wie-

der los: Samstags um 12:30 Uhr 

im SCANIA Sportpark Budberg – 

auch für Nichtmitglieder. 

Infos bei Anne van Laak-Jablonski 

Tel. 02843 9423 oder Mail:  

Anne-van-Laak-Jablonski@gmx.de 
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Nur für Vereinsmitglieder: 

Die SVB-Kreditkarte 
 

Auch als Prepaid-Basis-Variante 
(wiederaufladbar) für Kinder und 

Jugendliche ab zwölf Jahren. 
 

Beide Varianten sind erhältlich in 
Ihrer Sparkasse. 

 

 

Motivwechsel bei bereits vorhandener Karte: € 9,90 
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SV Budberg 1946 e.V. Tanzsportabteilung 

 1. Vorsitzende     Geschäftsführerin 

 Ramon van der Maat    Marie Andre Brenner 

 Bischoff-Ross-Straße 58   Hagenstraße 92b 

 47495 Rheinberg    47445 Moers 

 Mail: vandermaat@t-online.de 

für alle, die es in den letzten Jah-

ren nicht mitbekommen haben 

bzw. diejenigen, die neu im SV 

Budberg sind: Es gibt auch eine 

kleine Abteilung „Tanzen“ im Ver-

ein. 

Immerhin acht Paare treffen sich 

jeden Dienstag im Bürgerhaus 

und trainieren unter Anleitung 

eines ADTV-Tanzlehrers Latein- 

oder Standardtänze. Auch Son-

derwünsche wie Discofox, 

Rock’n’Roll oder Salsa sind schon 

unterrichtet worden. 

Allerdings sind wir inzwischen 

alle in die Jahre gekommen 

und etwas ruhiger geworden. 

Wenn sich aber genügend 

Tanzwütige finden, lässt sich 

da durchaus etwas arrangie-

ren.  

Die Geselligkeit kommt bei 

uns ebenfalls nicht zu kurz. 

Geburtstage werden meist 

nach dem Training mit der 

einen oder anderen Flasche 

Sekt gefeiert. Ein Sommerfest 

findet regelmäßig zum Ende der 

Ferien statt und im Dezember 

darf auch ein Weihnachtsessen 

nicht fehlen. 

Wer also Interesse hat, ist herz-

lich eingeladen einmal vorbei zu 

schauen. 

 

Mit tanzsportlichem Gruß 

Ramon van der Maat 

Liebe Vereinsmitglieder und Tanzsportfreunde, 
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       Rheinberg, im Dezember 2025 

 

 

Information zur Jahreshauptversammlung der Tanzabteilung am 

Dienstag, 13. Januar 2026 um 19:15 Uhr 

im Bürgerhaus „Alte Feuerwache“ in Budberg 

 

Tagesordnung 

 

Zu 1. Begrüßung 

Zu 2. Genehmigung der Niederschrift der Mitgliederversammlung vom 

07.01.2025 

Zu 3. Bericht des Vorstandes 

Zu 4. Bericht der Kassenprüfer 

Zu 5. Entlastung des Vorstandes 

Zu 6. Wahlen: 

1. Vorsitzende/n 

2. Geschäftsführer/in 

3. Kassenprüfer/in 

Zu 7. Beiträge 

Zu 8. Anträge 

Zu 9. Verschiedenes 

 

Mit tanzsportlichem Gruß 

 

Ramon van der Maat 
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SV Budberg 1946 e.V. Schwimmabteilung 

1. Vorsitzender: Marcus Blittersdorf 

Geschäftsstelle SVB Schwimmabteilung 

Raiffeisenstr. 10, 47495 Rheinberg 

E-Mail: geschaeftsstelle@svb-schwimmen.de 

Ein gelegentlicher Blick auf unse-

re Website unter  

www.svb-schwimmen.de lohnt 

sich immer. Hier versorgen wir 

Sie mit Neuigkeiten rund um die 

Schwimmabteilung und zum Ba-

debetrieb. 

Sie können kommende Termine 

einsehen und erhalten Veranstal-

tungshinweise. Und natürlich bie-

ten wir Ihnen hilfreiche Services, 

wie zum Beispiel Informationen 

zu Wassertemperaturen und dem 

Freibadwetter. Sie haben zudem 

die Möglichkeit, einen Antrag auf 

Mitgliedschaft abzugeben oder 

Ihre Mitgliedsdaten online zu ak-

tualisieren. 

Nicht vergessen: Abonnieren Sie 

unseren Newsletter und treten Sie 

unserem Facebook-Fanclub bei - 

so sind Sie stets optimal infor-

miert. 

Ob online oder zum Baden im 

Freibad - wir freuen uns auf Sie. 

Ihr Vorstand, Ihre Geschäfts-

stelle und das Team der 

Schwimmabteilung 

Nähere Informationen unter 

www.svb-schwimmen.de. 

Die Schwimmabteilung des SV Budberg 1946 e.V.  

begrüßt Sie herzlich! 

Die Geschäftsstelle im Bad ist dienstags und donnerstags von 
16.30 Uhr bis 19.00 Uhr besetzt, außer an Feiertagen. Der Ein-
tritt in das Bad ist täglich zwischen 6 und 22 Uhr möglich. Bitte 
schauen Sie vor einem Besuch auf unserer Homepage nach, ob 
etwaige Bekanntmachungen zu Zeit- oder Terminverschiebun-
gen vorliegen. 

Ankündigung: Die Jahreshauptversammlung der 

Schwimmabteilung findet am 24.02.2026 im evangeli-

schen Gemeindehaus statt. Die Einladung veröffentlichen 

wir auf unserer Website: www.svb-schwimmen.de 
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SV Budberg 1946 e.V. Tennisabteilung 

Tennisplätze, Tennishalle 
Tel.: 02843-3742 

1. Vorsitzender 2. Vorsitzender  Sportwart 

Johannes Klöters Andreas Wollmann  Markus Schmidt 

Tel.: 02843-2652 Tel.: 02843-4748  Tel.: 0172-2438438 

johannes-kloeters@web.de elektrowollmann@t-online.de sportwart@tc-budberg.de 

Ein ereignisreicher Sommer liegt 
hinter der Tennisabteilung – und 
wir können mit Stolz auf eine er-
folgreiche Saison zurückblicken! 
Insgesamt gingen in diesem Jahr 
13 offene Mannschaften sowie 
6 Jugendmannschaften für un-
seren Verein an den Start. Die 
Begeisterung für den Tennissport 
war auf der Anlage deutlich zu 
spüren, und viele spannende Mat-
ches sorgten für tolle Stimmung 
bei Spielern und Zuschauern 
gleichermaßen. 

Besonders hervorzuheben sind 
die großartigen Aufstiege unse-
rer Damen 40 und Herren 40, 
die mit starken Leistungen und 
großem Teamgeist überzeugten. 
Herzlichen Glückwunsch zu die-
sem verdienten Erfolg! 

Aber auch die übrigen Teams ha-
ben allen Grund zur Freude: 
Zahlreiche Klassenerhalte konn-
ten gefeiert werden – darunter 
die Herren offen 2, 3 und 4, die 
Damen offen 1 und 2, sowie die 
Herren 50, Herren 60 (1 und 
2), Herren 65 und die Damen 
50. Diese konstanten Leistungen 

zeigen, dass unser Verein sport-
lich breit aufgestellt ist und in al-
len Altersklassen konkurrenzfähig 
bleibt. 

Ein besonderer Dank und Respekt 
gilt in diesem Jahr unseren 1. 
Herren, die in der starken Nie-
derrheinliga ausschließlich mit 
Spielern aus den eigenen Reihen 
angetreten sind. Trotz großem 
Einsatz und Teamgeist reichte es 
am Ende leider nicht zum Klas-
senerhalt, sodass die Mannschaft 
den Weg in die niedrigere Liga 
antreten muss. Dennoch kann 
das Team stolz darauf sein, die-
sen sportlich anspruchsvollen 
Weg mit Eigengewächsen gegan-
gen zu sein – ein starkes Zeichen 
für die hervorragende Nach-
wuchsarbeit in unserem Verein. 

Ein weiteres Highlight war der 
Pokalwettbewerb, bei dem sie-
ben Teams unserer Abteilung 
antraten. Besonders erfreulich: 
Unsere 2. Herrenmannschaft 
sicherte sich den Pokalsieg – 
herzlichen Glückwunsch an das 
gesamte Team für diese tolle 
Leistung! 
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Auch in der Mixed-Liga konnten 
wir glänzen: Mit großem Einsatz, 
Teamgeist und viel Spaß am Spiel 
gelang es unserem Mixed-Team, 
die Liga zu gewinnen. 

Neben dem sportlichen Erfolg 
kam auch das Vereinsleben nicht 
zu kurz. Über den Sommer hin-
weg fanden auf unserer Anlage 
zahlreiche Events statt, die für 
Abwechslung und Gemeinschaft 
sorgten. Der White Cup lockte 
wieder viele Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer an und begeisterte 
mit seiner besonderen Atmosphä-
re in Weiß. Das Eltern-Kind-
Turnier war ein echtes Highlight 
für Familien – hier stand der Spaß 
im Vordergrund, und es war 
schön zu sehen, wie generations-
übergreifend Tennis verbindet. 

Auch die LK-Turniere auf unse-
rer Anlage waren gut besucht und 
boten Spielern aller Leistungsstu-

fen wertvolle Wettkampferfah-
rung. Besonders beliebt waren 
zudem die Tenniscamps von 
Mario und seinem Trainerte-
am, die sowohl Vereinsmitglie-
dern als auch externen Interes-
sierten die Möglichkeit gaben, ihr 
Spiel zu verbessern und neue 
Leute kennenzulernen. 

Insgesamt blicken wir auf eine 
rundum gelungene Sommersaison 
zurück – mit sportlichen Erfolgen, 
neuen Freundschaften und vielen 
schönen Momenten auf und ne-
ben dem Platz. Ein herzliches 
Dankeschön an alle Spielerinnen 
und Spieler, Trainer, Organisato-
ren und Helfer, die dazu beigetra-
gen haben, dass die Saison 2025 
ein voller Erfolg wurde! 

Wir freuen uns schon jetzt auf die 
kommende Saison und viele wei-
tere gemeinsame Tennisstunden 
auf unserer Anlage. 

Volle Power am Netz: 

Unsere Tennis-Jugend rockt die Saison!  

Sieben Mannschaften kämpften in 

den Altersklassen Bambini bis zur 

U18 um jeden Punkt, 80 Kinder 

geben im Training Vollgas – und 

am Ende strahlen bei den Stadt-

meisterschaften nicht nur die Sie-

ger mit gleich 6 Titeln.  

Eine Saison voller Begeisterung, 

Teamgeist und unvergesslicher 

Momente auf dem Tennisplatz! 

Unser Saisonrückblick:  

Man sagt ja, Tennis sei ein Spiel 

der feinen Klinge – aber bei uns 

hieß es in dieser Saison vor al-

lem: volles Programm, volle 

Power und viel Spaß auf allen 

Plätzen.  

In der Sommersaison trainierten 

80 tennisbegeisterte Kinder und 

Jugendliche bei unserem Vereins-

trainer Mario und seinem Team 
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voller Elan und mit ordentlich 

Schwitzen. Da war beste Stim-

mung garantiert. 

Ein dickes Dankeschön dafür an 

ihn – denn wo Mario drauf steht, 

ist Power und Motivation drin! Mit 

viel Humor und Schwung bringt 

er den Kids nicht nur die Technik 

bei, sondern sorgt auch dafür, 

dass keine Trainingseinheit ohne 

coole Sprüche und gute Laune 

vergeht. Ein Trainer, der so viel 

Herzblut reinsteckt, ist einer der 

Gründe, warum unsere Tennisju-

gend mit so viel Freude und Er-

folg dabei ist! 

Schon zu Saisonbeginn sorgte 

das Eltern-Kind-Turnier für or-

dentlich gute Laune und viel Be-

trieb auf dem Platz. Mit großem 

Zuspruch und zahlreichen glückli-

chen Teilnehmern war klar: Ten-

nis verbindet Generationen. 

Dann ging es ab Mai in die 

Medenspielsaison. Hier waren un-

sere 7 Mannschaften in ihren je-

weiligen Klassen hochmotiviert 

und mit Teamspirit zugange. Das 

führte zu insgesamt beachtlichen 

Ergebnissen. Toll! – Weiter so! 

Bambini: 

1. Platz 

Junioren U15 Bezirksklasse B: 

3. Platz 

Junioren U15-2 Kreisliga: 

4. Platz 

Junioren U18 - Bezirksliga: 

3. Platz 

Juniorinnen U15 Kreisliga: 

2. Platz 

Juniorinnen U18 Bezirksklasse A: 

2. Platz 

Juniorinnen U18-2 Kreisklasse A: 

4. Platz 
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Neben den Punktspielen konnten 

unsere girls der U12 und U15 ein 

gemeinsames Freundschaftsspiel 

bei den Mädchen des TC Solvay 

bestreiten. Hier stand der Spaß 

im Vordergrund. 

Das nächste Highlight der 

Saison war unsere „Schools 

Out Party“ mit jeder Menge 

Spaß und Action! Hier wurde 

Aufschlaggeschwindigkeit 

gemessen und mit Bratpfan-

nen gespielt (ja, richtig ge-

lesen – Kulinarik trifft Ten-

nis!). Außerdem lockten 

„Beat the Coach“ und ein 

spannendes One-Point-

Turnier. Für alle Schätz-

künstler gab es ein Gewinn-

spiel, bei dem es darum 

ging, die Anzahl der Bälle 

richtig zu erraten. 

Nach den Ferien konnten wir 

als stolzer Ausrichter der 

Stadtmeisterschaften nicht 

nur für einen reibungslosen 

Ablauf und beste Tennis-

Atmosphäre sorgen, sondern 

auch sportlich eine heraus-

ragende Figur machen: 

Nicht weniger als 63 Teil-

nehmer kämpften hier um 

Ruhm, Ehre und natürlich 

die begehrten Pokale. Unser 

SV Budberg schnappte sich 

sagenhafte 6 Siegertitel und 

darf sich damit als erfolgreichster 

Verein der Stadt feiern lassen. Ein 

Highlight, das uns als Gastgeber 

und Team jede Menge Grund zur 

Freude beschert hat! 

Unsere Sieger und Zweitplatzier-

ten:  
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Dieses tolle Turnier konnte nur 

dank eines starken Teams rei-

bungslos über die Bühne gehen. 

Ein ganz herzliches Dankeschön 

an unser Jugendteam, insbeson-

dere an Valerie, die das gesamte 

Turnierwochenende auf der Anla-

ge präsent war sowie an alle flei-

ßigen Helfer, die mit vollem Ein-

satz dabei waren.  

Darüber hinaus konnten zwei un-

serer Nachwuchsspieler in der 

Sommersaison 2025 den Kreis-

meistertitel erobern – ein großar-

tiger Beweis für das Talent, die 

Trainingsqualität und den Team-

geist in unserem Verein. Herzli-

chen Glückwunsch an Julian und 

Hayden.  

Fest steht: Es war eine tolle, er-

folgreiche und vor allem spaßige 

Saison. Wir freuen uns schon 

jetzt auf die nächste Runde – mit 

euch, für euch und natürlich für 

den Sport! 

Einzel 

U9:    1. Platz: Jonas Wüsthoff 

U10:    1. Platz: Luis Schieg 

U18 Junioren:   1. Platz: Theo Schulz 

    2. Platz: Maurice Krebber 

U15 Juniorinnen: 1. Platz: Hayden Wilson 

    2. Platz: Cheyenne Bottler 

U15 Junioren:   1. Platz: Julian Zupancic 

Doppel 

U15 Juniorinnen: 1. Platz: Hannah Hasselberg / Male Köhnen 

U15 Junioren:   2. Platz: Mats Köppen / Julian Zupancic  
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Nachruf 

Die Tennisabteilung trauert um 

sein langjähriges Mitglied Klaus 

Heyn, der am 13.08.2025 im Al-

ter von 90 Jahren verstorben ist. 

Klaus war seit 1973 aktives Mit-

glied unseres Vereins und hat sich 

vorbildlich über lange Jahre eh-

renamtlich für die technischen 

Belange der Tennisabteilung ein-

gesetzt. 

Seine fundierten Kenntnisse als 

Bauingenieur hat er in zahlreichen 

Bauprojekten innerhalb des Ver-

eins eingebracht und hiermit die 

Arbeit der verschiedenen Vereins-

vorstände über die Jahre erheb-

lich unterstützt. 

Im Namen des Vorstandes der 

Tennisabteilung 

Danke Klaus, Deine tolle Auffas-

sung von ehrenamtlichem Einsatz 

bleibt unvergessen. 
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45,- € 65,- € 
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SV Budberg 1946 e.V. Turnabteilung 

 1. Vorsitzender   Geschäftsführerin 

 Norbert Schmitz   Sina van de Sandt 

 Tel.: 02843-2861   Tel.: 0176-63022558  

 Mail: n.d.schmitz@t-online.de Mail: sina_vandesandt@t-online.de   

Liebe Sportlerinnen und Sportler, 
liebe Kinder der Turnabteilung 

Das Sportjahr 2025 geht dem En-

de zu und im Namen aller 

Übungsleiterinnen und Übungslei-

ter möchten wir uns herzlich bei 

allen Aktiven in allen Gruppen für 

die gute Beteiligung bedanken. 

Ebenso möchte ich mich als erster 

Vorsitzender bei meinem Vor-

stand und allen Übungsleiterin-

nen, Übungsleitern, Helferinnen 

und Helfern für die Arbeit im zu-

rückliegenden Jahr bedanken. 

Das eine oder andere Mal hatten 

wir wieder mit der Sperrung der 

Turnhalle wegen Bauarbeiten zu 

tun, konnten aber mit einigen 

Gruppen 

ins Bür-

gerhaus 

auswei-

chen. 

Die Turn-

halle ist 

mit einer 

neuen 

Lüftungs-

anlage und einer neuen Heizung 

(noch im Bau) ausgerüstet wor-

den. 

Wir hoffen nun alle, dass für die 

nächste Zukunft ein reibungsloser 

Sportbetrieb möglich sein wird. 

Unsere Jahreshauptversammlung 

für das Jahr 2026 findet am 13. 

März 2026 um 19:30 Uhr im Bür-

gerhaus statt. 

Hierzu sind alle Mitglieder aus 

allen Sportgruppen herzlich ein-

geladen. 

Es bleibt nur noch eine besinnli-

che und stressfreie Vorweih-

nachtszeit, ein frohes Weih-

nachtsfest 

und ein gutes neues Jahr 2026 zu 

wünschen. 

 

Norbert Schmitz 

1. Vorsitzender  

der Turnabteilung 
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In unserer Turnabteilung erwartet 

dich mehr als nur ein Kurs: 

Mit einem günstigen Jahresbei-

trag öffnest du die Tür zu einer 

ganzen Welt an Bewegung, Spaß 

und Gemeinschaft! 

Ob Fitness, Gymnastik, Pilates 

oder Power-Workouts – du ent-

scheidest, worauf du Lust hast 

und wann du trainierst. 

Gestalte dir deine Sportwoche 

ganz flexibel, jeden Tag neu, 

ganz nach deinem Rhythmus und 

deiner Motivation. 

Einfach vorbeikommen, mitma-

chen, wohlfühlen! 

Probetrainings sind jederzeit un-

kompliziert möglich; schnupper 

rein und überzeuge dich selbst 

von unserem abwechslungsrei-

chen Angebot. Wenn du dich 

dann für unsere Turnabteilung 

entscheidest, kannst du sofort 

voll durchstarten – ohne lästige 

Kursanmeldungen oder Wartezei-

ten. 

Werde Teil unserer sportlichen 

Gemeinschaft und erlebe, wie gut 

Bewegung tut! Komm vorbei, pro-

bier’s aus und finde deine Lieb-

lingskurse! 

Immer wieder neue High-

lights! 

Langweilig wird’s bei uns garan-

tiert nicht – denn neben unseren 

regelmäßigen Kursen erwarten 

dich seit neustem immer wieder 

spannende Special Classes! Ob 

Functional Training, HYROX-

Workouts oder andere trendige 

Specials – hier kannst du dich 

richtig auspowern, neue Trai-

ningsformen ausprobieren und 

deine Grenzen testen. 

Perfekt, um Abwechslung zu erle-

ben, neue Reize zu setzen und 

gemeinsam mit anderen sportbe-

geisterten Mitgliedern etwas Neu-

es auszuprobieren.  

Diese besonderen Einheiten fin-

den außerhalb der normalen Trai-

ningszeiten statt. Infos dazu wer-

den in unseren WhatsApp Grup-

pen bekannt gegeben. 

 

Bei Fragen gerne melden: 

turnen@sv-budberg.de 

Mach mit – so flexibel war Sport noch nie! 

Männerturnen ab 50 

Ballspiele und Gymnastik, das 

geht immer, mit Spaß und Elan in 

Bewegung bleiben. Wir würden 

uns freuen, einige Bewegungsbe-
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geisterte für unsere Sportgruppe 

zu gewinnen: dienstags von 18 – 

19 Uhr. Bei uns stehen Bewe-

gung, Spaß und Geselligkeit an 

erster Stelle. Erfreulich, dass wir 

mit der neuen Lüftungsanlage 

wieder frischen Wind unter die 

Arme bekommen. 

Mit sportlichem Gruß 

ÜL: Jürgen Krolzik 



01-2026 TURNEN 
59 

 

 

Neues vom Nordic-Walking 

Unsere Gruppe trifft sich immer 

donnerstags um 9:00 Uhr! Wir 

laufen Winter wie Sommer, also 

das ganze Jahr hindurch. 

Wenn Du über gute Ausdauer 

verfügst, bis zu 10 km in ca. 1,5 

h läufst und Lust auf den Ge-

sundheitssport mit Stöcken hast, 

dann melde dich bei mir. 

Unsere Gruppe ist gesellig und 

freut sich über Mitläufer. 

Kontakt: Heike Paul, 

Tel. 0174/4574850 

Rückengymnastik am Montag und alle anderen Gruppen 

Liebe Sportlerinnen und  

Sportler: 

Wieder neigt sich das Jahr dem 

Ende zu. Wir blicken auf ein er-

folgreiches sportliches Jahr zurück 

und freuen uns, dass Ihr ein Teil 

davon gewesen seid. 

An dieser Stelle möchten wir uns 

ganz herzlich bei allen Helfern und 

Übungsleitern für Ihren Einsatz 

bedanken. Ohne Euch würden die 

Sportkurse nicht stattfinden kön-

nen. Auch ein großes Dankeschön 

an den Vorstand, ohne den es 

keinen Verein geben würde. 

Die Übungsleiter und der Vor-

stand wünschen allen Vereinsmit-

gliedern eine schöne Vorweih-
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nachtszeit, besinnliche Weihnach-

ten und einen guten Übergang ins 

neue Jahr! 

Für die Montagsgruppe 

Gymnastik: 

Die alljährliche Fahrradtour, 

pünktlich zu Beginn der Sommer-

ferien, führte die Montagsgruppe 

dieses Mal ins Brauhaus nach Mo-

ers. Treffpunkt war zur gewohn-

ten Zeit, mit dem Fahrrad an der 

Turnhalle.  Über Feldwege, am 

Lohheidesee entlang, wo eine 

kleine Pause, mit einem Sektchen 

und Snacks, eingelegt wurde, 

ging es weiter durch den Baerler 

Busch bis ans Ziel. Dort wurden 

sie bereits von anderen Teilneh-

mern, die mit dem Auto gefahren 

sind, erwartet. Bei leckerem Es-

sen wurde sich gestärkt, in einer 

netten Runde geklönt und ein 

schöner Abend verbracht, bis es 

dann wieder mit den Fahrrädern 

zurück Richtung Budberg ging. 

Die alljährliche Weihnachtsfeier 

wird wieder mit allerlei selbstge-

machten Leckereien in netter 

Runde stattfinden. 

Unsere bunte, lustige Truppe, je-

den Alters und Geschlecht, trifft 

sich montags in der Turnhalle zur 

Rückengymnastik. Gemeinsam 

dehnen, stärken und lachen wir 

uns fit, der perfekte Ausgleich für 

Rücken, Haltung und Laune. Egal 

ob Anfänger oder Bewegungsprofi 

– Hauptsache, du hast Lust auf 

Bewegung und nette Leute. 

Jeden letzten Montag im Monat 

wird, nach der Sportstunde, das 

Vereinsheim gestürmt.  

Ich freue mich auf das nächste 

halbe Jahr mit Euch 

 

Für die ÜL: 

Daniela van de Sandt 
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E-Mail: info@landhaus-steinhoff.de 

mailto:info@landhaus-steinhoff.de
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Jahreswechsel ins Jahr 2026 steht 

an und in der Tischtennisabteilung 

geht es bis kurz vor Weihnachten 

wie immer mit Volldampf weiter… 

Möge es auch so bleiben. 

Laufende Meisterschaft Be-

zirksklasse 3: 

Unsere Herrenmannschaft belegt 

in der laufenden Saison erneut 

ungeschlagen den ersten Platz der 

Tabelle. Bei beständigerer Anwe-

senheit der oberen vier Spieler 

könnte man auch gut eine Klasse 

höher mitspielen. Aber so ist das 

eben… 

Stabile Leistungen tragen aber 

auch in diesem Jahr dazu bei, 

dass wir wieder in der Tabelle 

„oben“ mit dabei sind. 

In dieser Saison sind gemeldet: 

• Joel Amerkamp 

• Christoph Köhnen  

• Frank Machoczek 

• Frank Garden 

• Klaus Nakath 

• Carsten Kulms 

• Jörg Amerkamp 

• Thomas Hauck 

• Karsten Lüdtke 

• Frank Strehlow 

• Oliver Szupancsics 

• Jörg Rüsche 

ÜL: 

Jörg Amerkamp 

Tischtennis 

Im Namen der Turnabteilung wünsche ich allen Lesern dieser 
Zeitung ein besinnliches Weihnachtsfest und ein erfolgreiches 

und besonders gesundes neues Jahr 2026 

Euer Pressewart der Turnabteilung 

Friedhelm Albeck 
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Rassismus ist ein Wort, bei dem jeder heutzutage aufhorcht. 

Rassismus ist eine Ideologie, eine Art von Diskriminierung, die Men-

schen wegen ihrer Herkunft, Hautfarbe, Geschlecht, Sprache, Religion 

oder politischer Anschauung ausgrenzt und abwertet. Zwar hat die 

Menschheit Grundsätze für ein friedliches gemeinschaftliches Zusam-

menleben formuliert, die im Artikel 1 der UN-Menschenrechtscharta 

manifestiert sind: „Alle Menschen sind frei und gleich an Würde und 

Rechten geboren. Sie sind mit Vernunft und Gewissen begabt und sol-

len einander im Geiste der Brüderlichkeit begegnen.“ 

Auch in unserem deut-

schen Grundgesetz 

steht an erster Stelle: 

„Die Würde des Men-

schen ist unantastbar.“ 

Die in den letzten Jahr-

zehnten stärker gewor-

dene Zuwanderung, de-

ren Gründe vielfältig 

sind und neben beruflichen, familiären Zwecken auch die Flucht vor an-

gedrohter oder erlebter Verfolgung und Gewalt sind, verängstigt Viele, 

die ihren Lebensmittelpunkt bedroht sehen. Das Aufeinandertreffen 

verschiedener Rassen, Kulturen und Denkweisen führt nicht mehr nur 

zu leichtfertigen verbalen Attacken, sondern auch immer häufiger zu 

gewalttätigen Angriffen. 

Im Sport können wir diese Tendenz nicht nur bei Großveranstaltungen 

in den Stadien, sondern auch im Amateur- bis hin in den Jugendbereich 

verstärkt beobachten. Nach einigen Vorfällen im letzten halben Jahr hat 

sich die Vereinsführung mit Hilfe der Fanprojekt-Gruppe der Fußball-

Abt. entschlossen, mit diesem Banner im Scania-Sportpark ergänzend 

zum Absatz 5 der Präambel unserer Vereinssatzung auf dieses Problem 

aufmerksam zu machen, öffentlich Position zu beziehen und an die 

Grundsätze für ein gemeinschaftliches Zusammenleben zu erinnern.  

Präambel Absatz 5: „Wir verurteilen Rassismus, Diskriminierung, Into-

leranz sowie jegliche Form von politischem Extremismus und Gewalt.“ 

Das Präsidium 

Stoppt Rassismus! 
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Der SV Budberg ist auch 

im Internet aktiv.  

Besuchen Sie uns unter 

www.sv-budberg.de 
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